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8:00-8:30 INSCRIPCIONES 

8:30-8:40 BIENVENIDA PRESIDENTE DEL COLEGIO SINALOENSE DE CIRUJANOS PLÁSTICOS, ESTÉTICOS Y RECONSTRUCTIVOS A.C.  

 DR. LUIS SOTO VERDUGO

MÓDULO 1  "LA CIRUGÍA POST PÉRDIDA MASIVA DE PESO" COORDINADOR: DR. MARTÍN MORALES 

8:40-8:50 ¿CUAL ES LA PROYECCIÓN A FUTURO DE LA OBESIDAD Y LA CIRUGÍA PLÁSTICA? DRA. ANA CLAUDIA LÓPEZ CONTRERAS

8:50-9:00 ¿QUÉ CAMBIA CON LA PÉRDIDA MASIVA DE PESO?: CONSIDERACIONES CLÍNICAS

 Y QUIRÚRGICAS ANTES DE OPERARLOS. DR. ARMANDO RODRÍGUEZ

9:00-9:15 ALTERACIONES NUTRICIONALES DEL PACIENTE POST PÉRDIDA MASIVA DE PESO:

 LO QUE DEBEMOS EVALUAR ANTES DE OPERAR. LIC. NUTRICIÓN GINA CASTELÁN

9:15-9:25 IMPLICACIONES NUTRICIONES DE LA PÉRDIDA MASIVA DE PESO EN LA PLANEACIÓN

 QUIRÚRGICA DR. JAVIER BUCIO DUARTE

9:25-9:35 AGONISTAS  DE GLP-1 PARA CIRUJANOS PLÁSTICOS: EFECTOS METABÓLICOS

 E IMPLICACIONES EN EL CONTORNO CORPORAL". DR. RODRIGO ROSIQUE

9:35-10:00 INAUGURACIÓN DR. EMILIO GASTELUM BON

10:00-10:25 RECESO Y VISITA EXPO COMERCIAL

MÓDULO 2 " SEGURIDAD EN CIRUGÍA POST PÉRDIDA MASIVA DE PESO " COORDINADOR: DRA. RAFAELA MARTÍNEZ

10:25-10:35 MEDIDAS DE SEGURIDAD ANTE EL USO DE FÁRMACOS AGONISTAS GLP-1 Dr. GABRIEL ALCALÁ SOTO

10:35-10:50 LOS MEJORES TIPS NUTRICIONALES ANTES Y DESPÚES

 DE LA RECONSTRUCCIÓN POSTBARIÁTRICA / POST PÉRDIDA MASIVA DE PESO LIC. NUTRICIÓN GINA CASTELÁN

10:50-11:05 ¿CIRUGÍA COMBINADA O POR SEGMENTOS? DRA. MARINA JUNQUEIRO

11:05-11:20 EFECTOS DE LA MEDICINA HIPERBARICA EN PACIENTES POSTBARIATRICOS DR. ERNESTO C. SANCHEZ RODRIGUEZ

11:20- 11:35 CIRUGÍA COMBINADA EN PERDIDA MASIVA DE PESO ¿CUALES SON

 LAS ASOCIACIONES QUIRÚRGICAS PERMITIDAS? DR. OMAR LAZOS

11:35-11:55 CRITERIOS DE SEGURIDAD EN EL FULL BODY LIFT DR. CARLOS DEL PINO ROXO

11:55 -12:10 FULL CHECKLIST EN CIRUGÍA POST PÉRDIDA MASIVA DE PESO DR. MARTÍN MORALES OLIVERA

12:10- 12:30 MESA REDONDA  PONENTES

MÓDULO 3 "CONTORNO CORPORAL INFERIOR 1: CUAL ES LA MEJOR TÉCNICA

 DE ABDOMINOPLASTÍA" COORDINADOR: DR.ALEJANDRO NAJAR

12:30-12:40 ¿ QUE DICE LA EVIDENCIA ACTUAL DE LAS ABDOMINOPLASTÍAS EN PACIENTES

 POST PÉRDIDA MASIVA DE PESO? DRA. LIZZETTE LAURA BARBOSA

12:40-12:55 ABDOMINOPLASTÍA EXTENDIDA EN PACIENTES POSTBARIÁTRICOS DR. JUAN PEDRO VERDUGO

12:55-13:10 ABDOMINOPLASTÍA CIRCULAR SIN FLOR DE LIS DR. OMAR F. JIMENEZ GARCIA

13:10-13:25 30 AÑOS DE TIPS PARA LA ABDOMINOPLASTÍA EN FLOR DE LIS DR. CARLOS DEL PINO ROXO

13:25-13:40 ¿ES POSIBLE LOGRAR RESULTADOS SATISFACTORIOS

 CON UNA ABDOMINOPLASTÍA CONVENCIONAL? DR. EDWIN ZARA LEON

13:40-14:00 MESA REDONDA PONENTES

14:00 - 15:00  C O M I D A  / COMIDA CON EL EXPERTO

MÓDULO 4 "USO DE TECNOLOGÍAS EN PÉRDIDA MASIVA DE PESO" COORDINADOR: DR.  JUAN VERDUGO

15:00-15:10 ¿EXISTE UNA MEJOR TECNOLOGÍA DE RETRACCIÓN EN PACIENTES POST

 PÉRDIDA MASIVA DE PESO? DR. MAURO GARIBALDI BERNOT

15:10-15:25 CRITERIOS PARA ELECCIÓN DE UNA TECNOLOGÍA EN LIPOABDOMINOPLASTÍA  DR. LUIS SOTO VERDUGO

15:25- 15:40 LIPOABDOMINOPLASTÍA CON USO DE RENUVION DR. EDWIN ZARA LEON

15:40- 15:55 LIPOABDOMINOPLASTÍA, USO DE TECNOLOGÍAS Y LIPO AL COLGAJO DR. HECTOR FAGOAGA ESPARZA 

15:55-16:10 LIPOABDOMINOPLASTÍA CON USO DE APARATOLOGÍA EXCLUXIVAMENTE EN FLANCOS. DR. ALEJANDRO NAJAR MENDEZ 

16:10-16:25 USO DE TECNOLOGÍAS EN EL REFINAMIENTO  CORPORAL EN EL PACIENTE

 POSTBARIÁTRICO: LA ÚLTIMA ETAPA. DR. ARMANDO RODRÍGUEZ

16:25-16:40 SEGURIDAD EN EL USO DE TECNOLOGÍAS EN CONTORNO CORPORAL  DR. JAVIER BUCIO DUARTE

16:40 - 16:55 MESA REDONDA  PONENTES

16:55-17:15 RECESO Y VISITA EXPO COMERCIAL

JUEVES



VIERNES
MÓDULO 6  "CONTORNO CORPORAL DE EXTREMIDAD INFERIOR: SECUELAS DE PÉRDIDA

 MASIVA O LIPEDEMA" COORDINADOR: DR. ARMANDO RODRÍGUEZ

9:00: 9:10 ¿OBESIDAD, SECUELAS DE PÉRDIDA MASIVA PESO O LIPEDEMA? DR. RICARDO ZAVALA GONZÁLEZ

9:10-9:25 TÉCNICAS AVANZADAS DE CRUROPLASTÍA DRA. MARINA JUNQUEIRO

9:25-9:40 LATERAL THIGH LIFT EN SECUELAS DE PÉRDIDA MASIVA DE PESO + LIPEDEMA DR. MARTÍN MORALES OLIVERA

9:40-9:55 MANEJO DE LA EXTREMIDAD INFERIOR CON USO DE TECNOLOGÍAS DR. CARLOS MARCIALES

9:55-10:10 MANEJO NUTRICIONAL DEL LIPEDEMA LIC. GINA CASTELÁN

10:10-10:30 MESA REDONDA PONENTES

10:30- 11:00 RECESO Y VISITA EXPO COMERCIAL  

MÓDULO 7  "CONTORNO CORPORAL DE EXTREMIDAD SUPERIOR 1: MASTOPEXIA" COORDINADOR:  DR. CARLOS MARCIALES

11:00-11:15 LA ESTABILIDAD MAMARIA EN LOS PACIENTES POSTBARIÁTRICOS DR. JOSÉ MONTIEL CASTAÑEDA

11:15-11:25 LA MASTOPEXIA POSTBARIÁTRICA DR. JUAN PEDRO VERDUGO

11:25-11:40 ¿EXISTE UNA TÉCNICA IDEAL EN MASTOPEXIA? DR. CARLOS DEL PINO ROXO

11:40-11:55  MESA REDONDA PONENTES

MÓDULO 8  CIRUGÍA FACIAL Y TÉCNICAS DE REJUVENECIMIENTO EN LA PÉRDIDA MASIVA DE PESO. COORDINADOR:  DR. OMAR LAZOS

12:00 -12:15 ESTADO DEL ARTE EN CIRUGÍA FACIAL POST PÉRDIDA MASIVA DE PESO: OZEMPIC FACE? DR. CARLOS TORRES GARCÍA

12:15 -12:30 TERCIO SUPERIOR Y MEDIO ENDOSCOPICO DR. HÉCTOR MILLA HINOJOSA

12:30 -12:40 RAZONAMIENTO QUIRURGICO EN DEEP PLANE FACE LIFT FRENTE A VARIACIONES

 MASIVA DE PESO DR. NORBERTO HERNÁNDEZ

12:40-12:55 ALGORITMO PARA EL MANEJO DE ENVEJECIMIENTO FACIAL POR PÉRDIDA MASIVA DE PESO DR. ALEJANDRO NAJAR MENDEZ 

12:55-13:10 LOS 5 TIPS ESENCIALES EN LA CIRUGÍA FACIAL POSTBARIÁTRICA DR. MARTÍN MORALES OLIVERA

13:10-13:25 INNOVACIONES EN CIRUGÍA FACIAL POSTBARIÁTRICA DR. LUCIANO RÍOS LARA

13:25-13:40 DEEP PLANE POSTBARIÁTRICO DR. NORBERTO HERNÁNDEZ

13:40 -13:55 DEEP PLANE ABIERTO DR. HÉCTOR MILLA HINOJOSA

13:55-14:15 MESA REDONDA PONENTES

14:15 - 15:15  C O M I D A  / COMIDA CON EL EXPERTO

MÓDULO 9 "CONTORNO CORPORAL DE EXTREMIDAD

 SUPERIOR 2: BRAQUIOPLASTÍA + TORSOPLASTÍA" COORDINADOR:  DR. LUIS SOTO 

15:15-15:25 COMO PLANEAR Y COMBINAR LOS PROCEDIMIENTOS QUIRÚRGICOS EN EL UPPER BODY LIFT. DR. JONATHAN LÓPEZ REYES

15:25- 15:40 BRAQUIOPLASTÍA CON TÉCNICA DE TRACCIÓN DR. CARLOS MARCIALES

15:40- 15:55 BRAQUIOPLASTÍA EN L DR. HECTOR FAGOAGA ESPARZA

15:55-16:10 BRAQUIOPLASTIA Y TORACOPLASTIA, MI ABORDAJE PERSONAL DR. CARLOS DEL PINO ROXO

16:10-16:25 TORSOPLASTÍA  DR. OMAR LAZOS

16:25 -16:40 DERMOLIPECTOMÍA BRAQUIAL Y TORÁCICA DR. MARTÍN VILLASEÑOR

16:40-16.50 MESA REDONDA PONENTES

16:50-17.05 RECESO Y VISITA EXPO COMERCIAL  

MÓDULO 5 "CONTORNO CORPORAL INFERIOR 2: TÉCNICAS AVANZADAS ADYUVANTES A LA ABDOMINOPLASTÍA"

 COORDINADOR: DR. JAVIER BUCIO 

17:15-17:25 EVIDENCIA DE LAS PLICATURAS Y MANEJO COSTAL EN CIRUGÍA POST

 PÉRDIDA MASIVA DE PESO DR. CRISTIAN SÁNCHEZ ALBA

17:25- 17:40 PLICATURAS EXTENSAS EN PACIENTES POSTBARIÁTRICOS DR. EDWIN ZARA LEON

17:40- 17:55 RIB - ONE EN EL PACIENTE POSTBARIÁTRICO DR. JUAN PEDRO VERDUGO

17:55- 18:10 PLICATURA MEDIAL ANATÓMICA MÁS PLICATURA EN FLANCOS EN ABDOMINOPLASTÍA

 EXTENDIDA DR. ALEJANDRO NAJAR MENDEZ 

18:10 - 18:25 MESA REDONDA PONENTES

18:25- 18:40 LA VERDAD TRAS LA PUBLICACION MAESTRO IGNACIO OSUNA RAMIREZ

18:40- 19:00 INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN CIRUGÍA PLÁSTICA DR. LÁZARO CÁRDENAS

19:00-20:00 CONTORNO CORPORAL EN PÉRDIDA MASIVA DE PESO: TÉCNICAS CONVENCIONALES VS TECNOLOGÍAS

 SESION EN CONJUNTO AMCPER  PONENTES: DR. CARLOS ROXO - DR. EDWIN ZARA   COORDINADOR: DR. MARTÍN MORALES 

20:00- 21:00 COCKTAIL DE BIENVENIDA ZONA DE CASAS COMERCIALES



CASAS COMERCIALES

SÁBADO

MÓDULO 10 CONTORNO GLÚTEO: ES POSIBLE EL AUMENTO EN UN PACIENTE POSTBARIÁTRICO?  COORDINADOR:  DR. MARTÍN MORALES 

17:05-17:15 ¿REALMENTE ES ÚTIL EL TEJIDO GRASO DEL PACIENTE POST PÉRDIDA MASIVA DE PESO? DR. ALEJANDRO STEVEN ITURBIDE

17:15- 17:20 GLUTEOPLASTÍA POSTBARIÁTRICA DR. LUCIANO RÍOS LARA

17:20- 17:35 USO DE GRASA FRAGMENTADA PARA AUMENTO GLÚTEO DR. OMAR LAZOS

17:35- 17:50 ARMONIZACIÓN GLÚTEA SEGURA Y SU COMPORTAMIENTO A TRAVES DEL TIEMPO. DR. ALEJANDRO NAJAR MENDEZ

17:50 - 18:15 LIPOINYECCIÓN GLÚTEA DEL PACIENTE POST PÉRDIDA MASIVA DE PESO DR. JUAN PEDRO VERDUGO

18:15- 18:30 TRANSFERENCIA DE GRASA BASADA EN EVIDENCIA DR. RODRIGO ROSIQUE

18:30-18:45 ELEVACION DE LOS  GLÚTEOS DR. CARLOS DEL PINO ROXO

18:45 -19:00 SEGURIDAD EN CIRUGÍA DE CONTORNO GLÚTEO DR. LÁZARO CARDENAS

19:00-19:20 MESA REDONDA PONENTES

8:00- 14:00 BLOQUE DE CIRUGÍAS EN VIVO HOSPITAL SHARP
 ABDOMINOPLASTÍA CIRCULAR EN FLOR DE LIS DR. CARLOS ROXO DRA. RAFAELA MARTÍNEZ

 ABDOMINOPLASTÍA + COSTILLA DR. VERDUGO DRA. RAFAELA MARTÍNEZ

 LIPOABDOMINOPLASTÍA CON RENUVION DR. EDWIN ZARA DR. ALEJANDRO NAJAR 

  

15:00-20:00 COMIDA DE CLAUSURA  SHEKINAH  BEACH CLUB 

 Fin de Actividades 

Presente en el mercado desde 1978, SILIMED es el mayor 
fabricante de implantes de silicona en América Latina y líder en 

ventas en el mercado brasileño. La vocación de Silimed es 
contribuir a la cirugía plástica, promoviendo tanto la investi-

gación como los estudios científicos, y desarrollando 
tecnologías para cubrir diferentes necesidades.

Contacto: 
ventas@silimed.com.mx   Tel: 33 1428 6346
Zulema de la Rosa            Tel: 33 1448 1345

www.silimed.com/es
IG: @silimed.latam

Es una compañía internacional con más de 40 años de 
experiencia, comprometida con el bienestar de las mujeres. Nos 

enorgullece ofrecer el portafolio de implantes mamarios más 
completo del mercado respaldado por estudios clínicos 

publicados a 10 y 17 años, que avalan la seguridad y satisfacción 
de las pacientes a largo plazo.

Contacto:  Guillermo Diaz | T. 6671431497
guillermodiaz@gcaesthetics.com 

www.gcaesthetics.mx 

Instrumental, lámparas y batas. Marcas 
Miltex, Wllalien, Littmann, Elivicion.

Eliseo Nava outletmedica@hotmail.com 
Cel. 55 30059782

Venta de uniformes médicos de importación. 
Las mejores marcas para dar a tu imagen 

estilo y comodidad..



Contamos con gran suministro de equipo y 
material quirúrgico de tecnología de punta con 
los más altos estándares de calidad para cirugía 

plástica y reconstructiva.
Distribución nacional de:

Puntas de tungsteno ultra finas diseñadas para 
electrocirugía 

Prendas de grado médico especiales para 
acelerar la recuperación postoperatoria.

Tratamiento tópico para cicatrices hipertróficas y 
queloides.   

Redes Sociales:
@gvi_shape @educacion_gvi

Contacto: Guillermo Díaz - +52 1 667 143 1497

Somos un espacio médico integral de alta 
especialidad, diseñado para cirujanos plásticos y 

profesionales de la salud. 
Ofrecemos servicios de quirófano para 

procedimientos quirúrgicos en un entorno seguro, 
exclusivo y profesional. 

Contamos con medicina estética y cuidado 
avanzado de la piel, con protocolos 

personalizados faciales y corporales. Contamos 
con auditorio para fines académicos.

Contacto:
6671707734 

www.aruclinica.com Culiacán, Sinaloa.
@Aru.clinica 

Venta de Liposuctor y Frascos decantadores
Cánulas para liposucción:

Aspiración  |  Luer Lock  |  Toomey
Ofrecemos calidad en nuestros productos para 

mayor confianza y seguridad en los 
procedimientos quirúrgicos. 

Teléfono / WhatsApp: 33 1446 2402
cmcanulas@gmail.com
www.cmcanulas.com 

Empresa dedicada a la venta y distribución de 
artículos médicos y quirúrgicos. 

Horacio Rodríguez / 56_1035_3331 

FB Sky Med   @SkyMed
www.sky-med.mx

Proveemos al mercado mundial de cánulas de 
liposucción de calidad y satisfacemos las 

necesidades de diversos instrumentales y equipos 
para liposucción 

 
Contacto: 33 3630-9859   whats   33 30339037

www.canulas.com     lipoderm@hotmail.com 

Empresa importadora, distribuidora y comercializa-
dora de Innovación tecnológica e insumos para la 

prevención, diagnóstico, tratamiento, control y 
cuidado de la salud. Oferta un catálogo amplio de 
productos y tecnologías para cirugía estética y red 

hospitalaria. Distribuidor oficial en México de la 
tecnología RENUVION, único dispositivo aprobado 
por la FDA para su uso después de la liposucción.

 Contacto: (+)52 5959 2150 45 
rosario.garzon@bhie.com.mx 

www.bhie.com.mx 
@bhiemx_ @renuvionmx 

Líderes en Innovación y Desarrollo de Altas Tecnologías en la 
producción de implantes mamarios y fajas post quirúrgicas.

implantesmotiva@gmail.com 
tel. 5552861879 / tel.8122656789

cel. 8112123848
www.zariamed.com 



Ofrecemos libros de medicina en español e inglés en todas las 
especialidades, drenajes de succión, lámpara frontal para 

consulta y quirófano, anoscopios
Localizada en el Hospital de especialidades del Centro Médico La 

Raza sótano
Armando Pazos Rios   / tel:  5534253194 / 5515711393

equipomedicolibrosmedicina@gmail.com
libreriastand@yahoo.com.mx

Es una empresa 100% mexicana, con más de 30 años de 
experiencia brindando servicio al sector salud, somos 

integradores, importadores, distribuidores de equipo médico y 
hospitalario.

IG: @maveromx
nahomi.curiel@mavero.mx

Odellā: somos un one stop shop especializado en salud, belleza y 
bienestar. Nuestro propósito como grupo es proveer soluciones 
para mejorar la calidad de vida de la gente mediante productos, 
soluciones y equipos médicos especializados y de las mejores 

marcas en el mundo. 

https://odellaglobal.com/ - página o�cial
Odellā México – Facebook

Odellā – Linkedln
odella.mx - Instagram

Venta de equipo médico de especialidad. La 
mejor tecnología para tu consulta.

Máquinas de Lipoaspiración con irrigador 
Canister decantador

Cánulas : Aspiración  |  Luer Lock  |  Toomey.
Accesorios para cirugía plástica.

Con  la mejor calidad 
Tel 333 3825 4490- 33 1393 7030

Whats app  333 3566 160
www.aspirmed.com.mx

Desde hace 30 años especializado en la venta, servicio y 
reparación de instrumental médico.

 Instrumental quirúrgico AESCULAP, bombas de lipoaspiración e 
infusores, cánulas de liposucción y mobiliario medico de 

consultorio curaciones

Contacto: Mario Salcedo cel/whatsapp (33) 33 979190
Teléfono: (33) 3826 2599 / (33) 38269069 /01800 224 26 27

 Correo: mundimed1@gmail.com 
Guadalajara Jalisco, México.   www.mundimed.com.mx

HEUS
El único ultrasonido de 4ta generación con tecnología OSU® 

que, en colaboración con cirujanos plásticos expertos, ha 
impulsado el desarrollo de nuevas aplicaciones quirúrgicas, 

optimizando la supervivencia y viabilidad del tejido adiposo y 
ampliando sus posibilidades de uso clínico.

DORIAN
La única radiofrecuencia fraccionada que propaga energía de 

forma controlada en tiempo e intensidad a través de 10 
microelectrodos, diseñada para favorecer la retracción cutánea.

Contacto: Tania Lozada - Gerente de Ventas +52 55 7668 5967
INSTAGRAM 

HEUS:  @heus.emulsification
https://www.instagram.com/heus.emulsification/

DORIAN: @dorian.radiofrecuency
https://www.instagram.com/dorian.radiofrequency/

AMCPER 
Asociación Mexicana de cirujanos Plásticos, Estéticos y 

Reconstructivos


