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HORARIO TEMA EXPOSITOR

8:00-8:30 INSCRIPCIONES 

8:30-8:40 BIENVENIDA PRESIDENTE DEL COLEGIO SINALOENSE

 DE CIRUJANOS PLÁSTICOS, ESTÉTICOS Y RECONSTRUCTIVOS A.C. DR. SIMÓN D. SERVÍN URIBE

MÓDULO I. CONCEPTOS GENERALES EN EL MANEJO DE LA CINTURA  

8:40-8:55 Anatomía quirúrgica de la cintura DR. HÉCTOR DURÁN

8:55- 9:10  Puntos clave para una cintura armónica en Lipoescultura. DR. ALEJANDRO NÁJAR

9:10-9:25 Bioimpedancia como podemos ver que el IMC no es el estandar de oro

 sino la grasa viceral y % de grasa corporal. DR. JAIME CAMPOS

9:25-9:55 INAUGURACIÓN DR. GASTELUM BON

9:55-10:25 RECESO Y VISITA EXPO COMERCIAL EXPO

MÓDULO 2.- PERLAS EN EL MANEJO DE LA CINTURA 

10:25-10:55 La cintura y los factores que la favorecen DR. JUAN PEDRO VERDUGO

10:55-11:10 ABC de la definición XS DR. DIEGO ORDENES

11:10-11:25 Cintura Posterior. DRA. RAFAELA  MARTÍNEZ

11:25- 11:50 Estrategias quirúrgicas para manejo de cintura sin retiro o luxación

 de costillas. DR. ALEJANDRO NÁJAR

11:50-12:05 Cintura XS mi experiencia. DR. DIEGO ORDENES

12:05 - 12:20 Lipoescultura con pequeños volumenes mejores resultados a largo plazo DR. ROGELIO MARTINEZ W.

12:20- 12:30 MESA REDONDA   COORDINADOR DR ESTEBAN PÉREZ CEBREROS

MÓDULO 3. CINTURA Y PACIENTES POSTBARIATRICOS 

12:35-12:50 Evaluación y abordaje del paciente postbariátrico ¿cómo mejorar

 la proporción torax-cintura-cadera DR. MARTÍN MORALES

12:50-13:05 Reducción del exceso de ancho: approach del postbariátrico. DRA. CARMINA CARDENAS

13:05-13:20 Tips para mejorar la cintura en un paciente Postbariátrico DR. MARTÍN MORALES

13:20-13:35 Medidas de seguridad en el paciente de cirugía de contorno DRA. CARMINA CARDENAS

13:35-13:45 MESA REDONDA   COORDINADOR DR ALEJANDRO LÓPEZ ECHAURY

13:45-14:35 COMIDA CON EL EXPERTO (MEDSTENT)

  LIPOSUCCION NUTACIONAL CON EUROMI SALÓN CARNAVAL

MÓDULO 4. SEGURIDAD Y MANEJO VECTORIAL DE LA CINTURA  

14:35-14:50 Nueva Escala de Evaluación de Riesgo de Trombosis Especifica

 para Cirugía Plástica DR. MARTÍN MORALES

14:50-15:05 SEGURIDAD DR. RAMIREZ MONTAÑANA

15:05- 15:20 Prevención y manejo en complicaciones de contorno corporal DR. JOSÉ JAVIER BUCIO

15:20- 15:35 Seguridad, medicina hiperbarica e hipotermia  DR. JOSE JAVIER BUCIO

15:35-15:50 La bichat costal: aprovechando la abdominoplastia. DR. FRANCISCO PEREZ

15:50-16:05 Manejando vectores en cintura. DR. JESÚS GARDEA

16:05 - 16:20 Vectores para la definición de la cintura. DR. DIEGO ORDENES

16:20-16:35 Manejando vectores en cintura. DR. HÉCTOR DURÁN

16:35-16:45 MESA REDONDA COORDINADOR DR JUAN PEDRO VERDUGO

16:45-17:05 RECESO Y VISITA EXPO COMERCIAL EXPO

MÓDULO 5. MANEJO CAJA TORAXICA ANTERIOR  

17:05-17:20 Avances en el Tratamiento de la Cintura: Integrando Renuvion

 con las Últimas Técnicas Quirúrgicas DR. ZAMIR PÁEZ

17:20- 17:35 Sistematizando el contorno de la cintura DR. GABRIEL LOBO**

17:35- 17:50 Ozono y contorno corporal DR. ROGELIO MARTINEZ W.

17:50- 18:00 MESA REDONDA  

 MÓDULO 6. CASOS CLÍNICOS COMPLEJOS 

18:00 - 18:15 CASO 1  DR. SIMÓN D. SERVÍN

18:15- 18:30 CASO 2 DR. ESTEBAN PÉREZ 

18:30- 18:45 CASO 3 DR. FRANCISCO PEREZ

19:00-20:00 “Ampliando los límites: Explorando la Resección de Costillas

 y Corticotomía en Cirugía de Cintura”  SESION EN CONJUNTO AMCPER 

 TEMA: DR. RAÚL MANZANEDA Y DR. ALFREDO HOYOS Moderador: Alejandro López Echaury

20:00-22:00 COCKTAIL DE BIENVENIDA LUGAR: AREA DE CASAS COMERCIALES

  

Coordinador Local: Simón Servin / Coordinador Académico: Alejandro López Echaury  

JUEVES



SÁBADO

VIERNES
MODULO 7. ABDOMINOPLASTIA Y CINTURA 

8:15 - 8:30 Abdominoplastia Extendida. Maximizando la cintura. DR. JESÚS GARDEA

8:30 - 9:00 La bichat costal: aprovechando la abdominoplastia. DR. FRANCISCO PEREZ

9:00 - 9:15 Cinturas estrechas con plicaturas amplias y abdomen definido.

 Es posible en un mismo acto quirúrgico? DR.  BRAULIO SARANGO

9:15 - 9:35 Andean Torax: tratments upper ribs. DR. RAÚL MANZANEDA

9:35 - 9:50 Manejo de la cintura en lipo HD de revisión  DR. ESTEBAN PÉREZ CEBREROS

9:50-10:05 Contorno corporal y plicaturas de salvamento en casos complicados. DR. FRANCISCO PEREZ

10:05-10:20 Sistematización en abdominoplastia, para resultaria consistentes. DR. JESÚS GARDEA

10:20-10:35 Plicatura de Oblicuos DR. JUAN PEDRO VERDUGO

10:35- 10:45 MESA REDONDA  COORDINADOR: JOSÉ MOYA 

10:45- 11:15 RECESO Y VISITA EXPO COMERCIAL EXPO

 MODULO 8. REMODELACIÓN COSTAL Y CINTURA 

11:15 - 11:30 Ribxcar: remodelation ribs without incition, guide with US DR. RAÚL MANZANEDA

11:30 - 11:45 Luxación de costillas con plicatura amplia. Técnica mas predecible

 para lograr cinturas marcadas. DR. JAIME CAMPOS

11:45 - 12:00 Resección y remodelación costal DR. JUAN PEDRO VERDUGO

12:00-12:30 ¿Remodelación o resección costal conlleva alteración costal

 para el paciente? 

 Debate: Dr. Juan Verdugo - Dr. Raúl Manzaneda - Dr Luis Roberto Jimenez COORDINADOR:  DR. BUCIO

12:30 - 12:45 MESA REDONDA COORDINADOR:  DR. BUCIO

12:45 - 14:00 COMIDA CON EL EXPERTO SALÓN CARNAVAL

 MODULO 9. CADERA Y CINTURA 

14:00-14:15 Mejorando Ratio cintura cadera: integración a largo plazo

 con uso de ultrasonido (Heus) DR. ALEJANDRO LÓPEZ  E.

14:15 -14:30 La cadera es escencial para la cintura DR. HÉCTOR DURÁN

14:30-14:45 Lipotransferencia tridimensional en glúteo y cadera para acentuar

 concavidad de cintura. DR. ALEJANDRO NÁJAR

14:45-15:00 RIBOSS DR. HUGO AGUILAR**

15:00-15:15 Front ribx (front ribx personalized treatment of the anterior ribs

 without incisions) DR. RAÚL MANZANEDA

15:15-15:30 Avances en el Tratamiento de la Cintura: Integrando Renuvion

 con las Últimas Técnicas Quirúrgicas DR. ZAMIR PÁEZ

15:30-15:40 MESA REDONDA COORDINADOR DR. JUAN PEDRO VERDUGO

15:40-16:10 RECESO Y VISITA EXPO COMERCIAL EXPO

 MÓDULO 10. LIPOESCULTURA DE LA CINTURA 

16:10 - 16:25 Gluteoplastia 5 zonas que aseguran un buen resultado DR.  BRAULIO SARANGO

16:25 - 16:55 Total Back Phrame: Buttocks + lowe back and muscles hamstring. DR. RAÚL MANZANEDA

16:55 - 17:10 OHB Oxígeno Hiperbarico: Desde Cero DR. JOSÉ JAVIER BUCIO 

17:10 - 17: 25 Lipoescultura 360 para una cintura XS DR. DIEGO ORDENES

17:25 - 17:55 MESA REDONDA COORDINADOR DR. OMAR JIMÉNEZ

17:55 - 18:15 Tiempo de Recuperación 

 NOCHE LIBRE 

18:30 CENA DE PROFESORES RESTAURANT ACAXEE

8:00- 14:00 BLOQUE DE CIRUGÍAS EN VIVO HOSPITAL SHARP

 ABDOMINOPLASTIA EXTENDIDA Y RESECCIÓN COSTAL DR. JUAN PEDRO VERDUGO

 RIBSCAR DR. RAÚL MANZANEDA

 CINTURA XS DR. DIEGO ORDENES

 Taller PRP DRA. ANA CHANG

  

15:00-18:00 MARISCADA DE CLAUSURA LA COSTA MARINERA

 FIN DE ACTIVIDADES 



CASAS COMERCIALES

En KPI Beauty estamos comprometidos con 
ofrecer mejoras estéticas que correspondan 
a tecnologías médicas, con códigos éticos, 

procesos mínimamente invasivos y la 
promesa de resultados comprobables. 

Somos ingeniería especializada en belleza al 
servicio de la salud.

A nuestros médicos, agradecemos la 
confianza y les brindamos información, 

capacitación constante y monitoreo de uso y 
funcionamiento, para potenciar su práctica y 
ser emblema de casos de éxito en medicina 

estética.
Contacto:

Arlette Pérez, 333 808 7979
Instagram: @kpi_beauty

Presente en el mercado desde 1978, SILIMED 
es el mayor fabricante de implantes de 

silicona en América Latina y líder en ventas 
en el mercado brasileño. La vocación de 
Silimed es contribuir a la cirugía plástica, 

promoviendo tanto la investigación como los 
estudios científicos, y desarrollando 
tecnologías para cubrir diferentes 

necesidades.
Contacto: 

ventas@silimed.com.mx   Tel: 33 1428 6346
Zulema de la Rosa            Tel: 33 1448 1345

www.silimed.com/es
IG: @silimed.latam
FB: silimed latam 

Desde hace 30 años especializado en la 
venta, servicio y reparación de instrumental 

médico.
 Instrumental quirúrgico AESCULAP, bombas 

de lipoaspiración e infusores, cánulas de 
liposucción y mobiliario medico de 

consultorio curaciones
Contacto: 

Mario Salcedo cel/whatsapp (33) 33 979190
Teléfono: (33) 3826 2599 / (33) 38269069 

/01800 224 26 27
 Correo: undimed1@gmail.com

Guadalajara Jalisco, México
www.mundimed.com.mx

Líderes en Innovación y Desarrollo de Altas 
Tecnologías en la producción de implantes 

mamarios y fajas post quirúrgicas.
implantesmotiva@gmail.com

tel. 5552861879 / tel.8122656789
cel. 8112123848

www.zariamed.com

Productos innovadores y servicios de 
primera clase para la medicina estética.
Distribuidor exclusivo de Icoone y Elife. 

Whatsapp: 81 3102 3538
Pagina: https://www.faceandbody.mx

Instagram: blue_faceandbodycompany
FB: BLUE Face and Body Company 

Es una empresa 100% mexicana, con más de 
30 años de experiencia brindando servicio al 

sector salud, somos integradores, 
importadores, distribuidores de equipo 

médico y hospitalario.
contacto@mavero.mx

IG: @maveromx

Dedicada a la importación, comercialización 
y distribución; de equipo médico y 

quirúrgico siempre a la vanguardia, con los 
más altos estándares de calidad. 

Tel: 55-5466-6532 
https://www.facebook.com/instrumentaleo/ 

Empresa dedicada a la venta y distribución 
de artículos médicos y quirúrgicos. 

Horacio Rodríguez / 56_1035_3331 

FB Sky Med   @SkyMed
www.sky-med.mx

Somos expertos en fajas post quirúrgicas y 
de moldeo con compresión grado médico

Contacto:
Instagram  Fajasbellafigura 

Web: http://fajasbellafigura.com



CASAS COMERCIALES

B HEALTH INNOVATION EQUIPMENT S. DE 
R.L. de C.V. (BHIE) Empresa importadora, 

distribuidora y comercializadora de 
Innovación tecnológica e insumos para la 

prevención, diagnóstico, tratamiento, control 
y cuidado de la salud. Oferta un catálogo 
amplio de productos y tecnologías para 

cirugía estética y red hospitalaria. 
Distribuidor oficial en México de la 

tecnología RENUVION, único dispositivo 
aprobado por la FDA para su uso después de 

la liposucción.

Contacto: (+)52 5959 2150 45 
rosario.garzon@bhie.com.mx 

www.bhie.com.mx @bhiemx_ @renuvionmx

Dispositivos especializados en cirugía 
plástica

HEUS Ultrasonido de 4ta Generación 
Tecnología que permite mayor supervivencia 

y viabilidad del tejido adiposo.
DORIAN Radiofrecuencia Fraccionada 

Dispositivo que propaga energía de 
radiofrecuencia de forma controlada en 

tiempo e intensidad a través de 10 
microelectrodos.

Contacto: 
+52 55 7668 5967 Tania Lozada - Gerente 

de Ventas
INSTAGRAM

HEUS:  @heus_e.ultrasonico
DORIAN: @dorian.r.fraccionada

Venta y Distribución de marcas de prestigio 
como Natrelle, Microaire, Black&Black, 

Design Veronique, Escultor, Implantech, 
ESTIRIUV.

Isela Ortega cel: 33 11 37 02 04

Contacto:
Facebook-Inomedica

Instagram-inomedica_

Es un proveedor nacional líder de 
tecnologías médicas innovadoras y 

galardonadas que se centra en el bienestar 
y los resultados que cambian la vida. 

Distribuidores de la marca InMode Ltd. Con 
los modelos BodyTite, FaceTite, Accutite, 

Morfeus8, Fractora, FormaV.

Médica San Lucas Tarascos 3363, Col. 
Monraz, Guadalajara, Jalisco 

Tel. 3338131212 
https://inmodemd.com/es/

Distribución nacional suministro de equipo y 
material quirúrgico de tecnología de punta 

con los más altos estándares de calidad. 
Atendemos las especialidades de Cirugía 

Plástica y Reconstructiva, 
Otorrinolaringología y Dermatología.

Contacto: 
Guillermo Díaz - +52 1 667 143 1497 

 IG: educacion_gvi 
IG: gvi_cirugiaplastica/

Máquinas de Lipoaspiración con irrigador 
Canister decantador

Cánulas : Aspiración  |  Luer Lock  |  
Toomey.

Accesorios para cirugía plástica.
Con  la mejor calidad 

Tel 333 3825 4490- 33 1393 7030
Whats app  333 3566 160
www.aspirmed.com.mx

Almohadas post operatorias, si no lo 
tenemos se lo hacemos a su gusto. 

Expertos en almohadas de BBL 
personalizadas. 

wendy@happybootypillow.com 
WHATSAPP 562-441-2117 

INSTAGRAM :  @happybootypillow

Proveemos al mercado mundial de cánulas 
de liposucción de calidad y satisfacemos las 

necesidades de diversos instrumentales y 
equipos para liposucción 

 
Contacto: 

01 33 3630-9859   whats   33 30339037
www.canulas.com     

lipoderm@hotmail.com 

Odellā: somos un one stop shop 
especializado en salud, belleza y bienestar. 
Nuestro propósito como grupo es proveer 

soluciones para mejorar la calidad de vida de 
la gente mediante productos, soluciones y 
equipos médicos especializados y de las 

mejores marcas en el mundo. 

https://odellaglobal.com/ - página oficial
Odellā México – Facebook

Odellā – Linkedln
odella.mx - Instagram



CASAS COMERCIALES

Ofrecemos libros de medicina  en español e 
inglés en todas las especialidades, drenajes 
de succión, lámpara frontal para consulta y 

quirófano, anoscopios
Localizada en el Hospital de especialidades 

del Centro Médico La Raza sótano
Armando Pazos Rios   / tel:  5534253194 / 

5515711393
equipomedicolibrosmedicina@gmail.com

libreriastand@yahoo.com.mx

Venta de Máquinas de Lipoaspiración y
Cánulas para liposucción:

Aspiración  |  Luer Lock  |  Toomey.
Ofrecemos calidad en nuestros productos 
para mayor confianza y seguridad en los 

procedimientos quirúrgicos.
Teléfono / WhatsApp: 33 1446 2402

cmcanulas@gmail.com 
www.cmcanulas.com 

 Empresa líder en venta de uniformes 
quirúrgicos y equipo médico de las mejores 

marcas a nivel mundial. 

https://piyamedic.com/ 
https://pulsomedico.com.mx/ 

https://piyamas.mx/ 
55 6228 6581 
55 3228 3662

Distribuidor autorizado de Euromi. Equipo de 
liposuccion, canulas e implantes de mama 

www.medstent.com.mx 
Tabasco 294, Roma norte, Cuauhtemoc, 

06700 Ciudad de México 
55 5208 6950

https://medstent.com.mx
marianam@medstent.com.mx

 
Mariana Martínez

55 79527323

Líder Global en Estética Médica. 
Desarrollamos tecnología avanzada para tratamientos seguros y 

no invasivos. Presentes en 60+ países y 11 mercados directos. Más 
de 10 millones de tratamientos anuales. Redefinimos la estética 

con soluciones innovadoras para clínicas y pacientes.
 

Contacto
Oficina: 800 953 1928

Email: marketing_mx@venusconcept.com
Instagram: https://www.instagram.com/venusconceptlatam/
Facebook: https://www.facebook.com/venusconceptlatam/

Instrumental, lámparas y batas. Marcas 
Miltex, Wllalien, Littmann, Elivicion.

Eliseo Nava outletmedica@hotmail.com 
Cel. 55 30059782

Asociación Mexicana de cirujanos 
Plásticos, Estéticos y Reconstructivos

www.cirugiaplastica.mx 



www.cirujanosplasticossinaloa.com

@plasticos_sinaloa

cirujanos plasticos sinaloa


